
                                                                                                                  

 Leichtathletik Kreis Frankfurt am Main 

     Ausschreibung  für den 01.12.2024 

31. Hallensportfest der U12 des Leichtathletikkreises Frankfurt                      

nur Vereine aus dem Kreis Frankfurt 

und  Kreis offenes  Hallensportfest der U14 – U16   

 Veranstalter  Hessischer Leichtathletik Verband 
HLV - Kreis  Frankfurt am Main 

 
             Ausrichter   HLV – Kreis Frankfurt am Main 

             Ort  Leichtathletikhalle Frankfurt am Main-Kalbach,  
  Am Martinzehnten   

 
            Wettbewerbe  siehe Zeitplan 

 
            Meldeschluss:  Freitag, 22.11.2024 nur über www.LAnet 3                              

die Meldungen werden nach Eingang angenommen. 

  Es werden k e i n e Nachmeldungen angenommen. 

 Zusammen mit den Meldungen ist bis zum Meldeschluss ggf. per Mail oder Post    
abzugeben: 

 Für Athleten*innen, deren Startpassantrag noch in Bearbeitung ist, ist das vollständig 
ausgefüllte und Unterschriebene HLV Dokument Haftungsausschluss Start ohne 
Startpassnachweis zu senden an. 
 Mail: helge.harren@hlv.de 

 
Es gelten die Allgemeinen Ausschreibungsbedingungen des Leichtathletikkreises Frankfurt 
am Main 
(https://frankfurt.hlv.de/home/veranstaltungen/allgemeine-ausschreibungsbedingungen) 
sind Bestandteil dieser Ausschreibung und unbedingt zu beachten. 
 
Alle teilnehmenden Vereine sind verpflichtet Helfer *innen für den gesamten 

Veranstaltungstag zu benennen.               

Die Anzahl der zu meldenden Helfer*innen ist wie folgt: 3-6 Teilnehmer*innen = 1 

Helfer*innen, 7-12 Teilnehmer*innen = 2 Helfer*innen, 13 – 20 Teilnehmer*innen = 3 

Helfer*innen, ab 21 Teilnehmer*innen = je weitere 10 Teilnehmer*innen 1 Helfer*innen. 

Spätestens zum Meldeschluss sind die Namen der Helfer*innen der Vereine zu melden an: 

     helfermeldungen-frankfurt@hlv.de 

Sollte die Meldung der Helfer *innen nicht zeitgerecht erfolgen werden die 
Teilnehmer*innen  des Vereins aus der Meldeliste gestrichen. 

mailto:helge.harren
mailto:helfermeldungen-frankfurt@hlv.de


 
 
 Meldegebühr Einzel: Euro 3,50, Staffel: Euro  5,00  
                   Barzahlung am Veranstaltungstag 
 
  Anfangshöhen Hochsprung 
 U16   M15/M14     1,40 – 1,55 je 5 cm, danach 3 cm 
 U16   W15/W14     1,25 – 1,45 je 5 cm, danach 3 cm 
 U14   M13/M12     1,20 – 1,40 je 5 cm, danach 3 cm 
 U14  W13/W12     1,15 – 1,35 je 5 cm, danach 3 cm 
 Der Anlauf für den Hochsprung beträgt 17m 
.   

           Bitte beachten Sie auch die folgenden Punkte: 

 

Die Teilnahme von Athleten*innen der Jahrgänge 2015 und jünger ist nicht möglich. 
 

In den Altersgruppen der U 12 sind im Weitsprung nur  

32 Teilnehmer * innen zugelassen und im Vorkampf  haben sie  nur  

2 Versuche. 

 
 In  allen technischen Disziplinen der Altersgruppen der U 14 U 16  

sind nur 32 Teilnehmer * innen,  im Hochsprung nur 18Teilnehmer*innen    

zugelassen.  

Alle Läufe sind Zeitläufe 

Für alle Läufe werden Stellplatzkarten ausgegeben. Diese sind 45 Minuten bzw. 60 

Minuten für Staffelmeldungen vor dem im Zeitplan aufgeführten Wettkampfbeginn am 

Stellplatz abzugeben. 

Nur Wettkämpfer * innen und Trainer * innen, die direkt am Wettkampf 
beteiligt sind dürfen sich im Innenraum aufhalten.  

           Zuschauer*innen haben keinen Zutritt zum Innenraum. 
 

Die Aufwärmbereiche sind im beigefügten Hallenplan ersichtlich und  
unbedingt einzuhalten. 

 
In der Halle ist die Benutzung von Schuhen mit einer Dornenlänge von bis 
maximal 6 mm möglich. 

 
           Parkmöglichkeiten an der Leichtathletikhalle sind aktuell sehr eingeschränkt. 
           Bitte nutzen Sie deshalb die Parkplätze an der U-Bahn-Station Frankfurt-Bonames. 

 
Haftungsausschluss 

Der Veranstalter schließt die Haftung für einfache fahrlässige Pflichtverletzungen aus,    
sofern diese keine vertragswesentlichen Pflichten oder Schäden aufgrund einer 
Verletzung des Lebens, des Körpers oder der Gesundheit betreffen. 

            Gleiches gilt für Pflichtverletzungen unserer Erfüllungsgehilfen*innen. 
 
            Wir freuen uns auf Ihr Kommen und wünschen eine gute Anreise. 

 
 
 

 
Der Kreisvorstand 



 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

31.  Hallensportfest U16 - U12 am  01.12.2024 Beginn 10:00 Uhr

WU 12 MU 12 WU 14 WU 14 MU  14 MU 14 WU 16 WU 16 MU 16 MU 16

Uhrzeit W10 W 11 M 10 M 11 W 12 W 13 M 12 M13 W 14 W 15 M 14 M 15

10:00  50m ZL  Weit 2  Weit 1 Hoch  2 Hoch 1 Kugel  Kugel  

10:15

10:20  50m ZL 

10:30 Weit3 Zone

10:40  50m ZL 

11:00 Weit4 Zone   50m ZL Kugel 

11:15 Hoch 1   60m ZL 

11:30 Hoch 2  60mZL 

11:45  60m ZL  60m ZL 

12:00 Kugel   60m ZL 

12:20   60m ZL 

  12:30 Weit2 Zone Weit 1 Hoch  1 

12:45  60m ZL 

13:00 Weit3 Zone Kugel  

13:15  60m ZL 

13:30 Umbau Hochsprung

13:45 Weit 2 

14:00 4x50m Kugel Hoch  2 Hoch 1 Hoch 1 

14:10

14:30 4x50m Weit 1 

14:40

15:00  800m  Kugel

15:15   800m  

15:30  800m Kugel Weit 2 Weit 1  Weit 1  

15:40   800m  4x200m

16:00  60m H ZL  60m H ZL

16:15

16:30   60m H ZL  60m H ZL 

16:45  60m H  ZL  60mH ZL   60m H  ZL  60m H ZL   

17:00 4x75m

17:15

17:30 4x75m 4x200m 4x200m 

17:45 800m  800m 800m 800m 

18:15 800m  800m   800m  800m  

Änderungen um bis zu 30 Min. sind dem Veranstalter vorbehalten

Aktueller Zeitplan

Achtung!!!!  die Zeiten im Zeitplan sind die Beginnzeiten des Wettkampfes!!!!!  nicht die Anmeldezeiten


