
31.  Hallensportfest U16 - U12 am  01.12.2024 Beginn 10:00 Uhr

WU 12 MU 12 WU 14 WU 14 MU  14 MU 14 WU 16 WU 16 MU 16 MU 16

Uhrzeit W10 W 11 M 10 M 11 W 12 W 13 M 12 M13 W 14 W 15 M 14 M 15

10:00  50m ZL  Weit 3 Z Weit 2   Weit 1 Hoch 2 Hoch 1 Kugel  Kugel  

10:15

10:20  50m ZL 

10:30

10:40  50m ZL Kugel 

11:00   50m ZL 

11:15 Weit3 Z  60m ZL 22

11:30 Hoch 1 Hoch 1  60m ZL 40

11:45 Hoch 2  60m ZL 18  60m ZL 4

12:00 Kugel 

12:20 Weit 2  

  12:30 Weit 3 Z Weit 1  

12:45   60m ZL 

13:00  60m ZL  56 Kugel  

13:15  60m ZL  43

13:30 Umbau Hochsprung 60m ZL 11

13:45 Weit3 Z

14:00 Kugel  Hoch  2 Weit 2 Hoch 1  Hoch 1  

14:10 4x50m

14:30 4x50m Weit 2 

14:40

15:00  800m 12 Kugel 8

15:15   800m  17 Weit 1 Weit 1  

15:30  800m 14

15:40   800m  12 Kugel 8

16:00  60m H ZL  60m H ZL

16:15

16:30   60m H ZL  60m H ZL 

16:45  60m H  ZL  60mH ZL 

17:00   60m H  ZL  60m H ZL   

17:15 4x75m

17:30 4x75m

17:45 4x200m 

18:00 4x200m 

18:15 800m ZL

18:25 800m ZL

18:35 800m ZL

18:45 800m ZL

18:50 800m ZL

18:55 800m ZL

19:00 800m ZL 800m ZL

Änderungen um bis zu 30 Min. sind dem Veranstalter vorbehalten

Zur Reduzierung von Müll können Heißgetränke in privaten Bechern ausgegeben werden. 

Dafür gibt es eine Preisreduktion von 0.50 EUR pro Heißgetränk.

Achtung!!!!  die Zeiten im Zeitplan sind die Beginnzeiten des Wettkampfes!!!!! 

Die 800m ab W12 werden ohne Pause nach einander gestartet!!!!


