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Bericht über die Saison 2022 der Leichtathleten -Senioren innen 
 
Die Kreismeisterschaften in Hanau am 12.02.2022 wurde leider abgesagt. Am 
29.01.2022 fanden in Stadtallendorf die Hessischen Meisterschaften für die 
Senioren statt. Hier holte Klaus Schuder den 1.Platz im Hochsprung. 
 
Die Freiluftsaison wurde mit verschieden Bahneröffungen/Sportfeste eröffnet und 
von den Athleten des Kreises Offenbach Hanau zum Formaufbau genutzt. 
Teilweise herrschten noch schlechte Bedingungen. 
 
Mit zahlreichen Siegen unter anderem für Silke Stolt, Klaus Nungeß und Elisabeth 
Wisniewski kehrten sie nach Hause. Monika Hedderich warf im Diskus (W75) 
neuen hessischen Rekord beim Abendsportfest in Wiesbaden. 
 
Kornelia Wzesniok wurde Kreis-Mehrkampfmeisterin im 5-Kampf mit guter 
Leistung. 
 
Bei den Weltmeisterschaften im Juli 2022 im finnischen Tampere holte Monika 
Hedderich im Diskus der W70 Bronze. Silke Stolt musste noch bei den W50 
starten. Ihre sehr gute Leistung wurde mit einem 7.Platz belohnt. 
 
Die Hessischen Meisterschaften wurden in zwei Teilen aufgeteilt. Im Juli Weit, 
Hoch und Wurf und im September alle Laufdisziplinen. Hier schnitten die Athleten 
sehr gut ab. Insgesamt holten sie 18-mal Gold, 2-mal Silber und 2-mal Bronze. 
Einige Senioren-innen holten mindestens 3 Titel: Hans Schuck, Thomas Hufnagel 
und Elisabeth Wisniewski. 
 
Die Deutschen Meisterschaften fanden unter sehr kalten Bedingungen im 
Dauerregen in Erding statt. Elisabeth Wisniewski holte 2-mal Gold und 1-mal Silber, 
Monika Hedderich holte ebenso wie Klaus Heuchemer 1-mal Gold. Silke Stolt 
errang Silber. 
 
Im Jahr 2023 geht es mit den Hessischen Meisterschaften am 05.02.2023 weiter. 
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