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ALLGEMEINES 

 

Meldungen: 

Für alle AthletInnen ab Altersklasse U14 muss zwingend ein gültiger Startpass vorliegen!  

Für AthletInnen der Altersklasse U12 ist der vollständig ausgefüllte Haftungsausschluss 

Kinderleichtathletik zum Wettkampf mitzubringen und auf Nachfrage vorzulegen. 

 

Meldungen der U12 – Aktive (Masters) ausschließlich über Lanet3. 

 

Bei den Masters wird es bei den Technischen Disziplinen nur drei Versuche geben! 

 

Kampfrichter/Helfer:  

Die Vereine haben mindestens einen Kampfrichter/Helfer namentlich an 

tjark.thomas@hlv.de zu melden, der über die gesamte Wettkampfdauer zur Verfügung steht. 

Laut Kreistagsbeschluss können Athleten von Vereinen, die keine Kampfrichter/Helfer 

stellen, nicht an der Veranstaltung teilnehmen. 

Alle Kampfrichter/Helfer treffen sich um 09:00 Uhr zur Vorbesprechung. 

Bei Ausfall ist Ersatz zu stellen. 

GEMEINSAME KREISMEISTERSCHAFTEN 
MAIN-TAUNUS – HOCHTAUNUS - WETTERAU 

KREIS-MEISTERSCHAFTEN U16 - AKTIVE (MIT 

MASTERSWERTUNG) 

RAHMENPROGRAMM KREISMEISTERSCHAFTEN 

LANGSTAFFELN U12 / U14 

 

DATUM: 10. & 11. Mai 2025 

ORT:  Bad Nauheim 

AUSTRAGUNGSSTÄTTE: 

NAVIGATION: 

Waldstadion 

Rosbacher Str. 1, 61231 Bad Nauheim 

VERANSTALTER: Hessischer Leichtathletik-Verband Kreis Wetterau 

ÖRTL. AUSRICHTER: LSC Bad Nauheim 

MELDESCHLUSS: 

 

NACHMELDESCHLUSS: 

30. April 2025, 23:59 Uhr online über www.lanet3.de  

 

Bis 07. Mai 2025, 23:59 Uhr möglich, doppelte Meldegebühr 

https://www.hlv.de/fileadmin/HLV/Dokumente_und_Formulare/03_Wettkampfsport/03_Info_Dokumente/KiLa_Bestaetigung_Teilnahmeerklaerung.pdf
https://www.hlv.de/fileadmin/HLV/Dokumente_und_Formulare/03_Wettkampfsport/03_Info_Dokumente/KiLa_Bestaetigung_Teilnahmeerklaerung.pdf
mailto:tjark.thomas@hlv.de
http://www.lanet3.de/
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Unterlagen: 

Wettkampfunterlagen werden am Stellplatz ausgegeben. 

 

Bei den Startunterlagen wird es in diesem Jahr KEINE gedruckten Stellplatzkarten geben 

(Ausnahme: Staffel!). Dennoch muss sich für die Bahnwettbewerbe zu den bekannten 

Fristen am Stellplatz entsprechend angemeldet werden (elektronische Abgabe der 

Stellplatzkarte). Auch die An- und Abmeldung für weitere Sprint-/Lauf-Disziplinen sowie der 

Verzicht auf die nächste Runde muss hier erfolgen. Eine Quittung wird ausgegeben und 

dient der Kontrolle bzw. Beweis bei Problemen. Für Teilnehmende in den technischen 

Disziplinen gibt es keine Stellplatzkarten. Die Anmeldung erfolgt spätestens 15 Minuten vor 

Wettkampfbeginn direkt am Wettkampfort. 

 

Alle Teilnehmenden des Wetteraukreises erhalten Urkunden. 

AthletInnen ab U18 kreisfremder Vereine sind außer Wertung startberechtigt. 

 

Es gelten die Regeln der aktuellen IWR, ihre nationalen Bestimmungen für die Altersklassen 

U12 bzw. U14 und die Bestimmungen der DLO. 

 

HINWEISE 

 

Die Siegerehrung ist Bestandteil des Wettkampfes, Sie findet nach Aufruf statt. Die ersten 

acht Teilnehmer jeder Disziplin erhalten Urkunden bei der Siegerehrung, alle weiteren 

Urkunden werden vereinsweise am Stellplatz ausgegeben. 

 

Die Gerätekontrolle findet am an der Gerätehalle am Wurfplatz (Trainingsplatz) statt. (siehe 

Lageplan) 

 

Es sind nur Spikes mit kurzen Dornen (6 mm) zugelassen. 

 

WERTUNGEN 

 

Die 100m Vorläufe werden so gesetzt, dass sie ‚sortenrein‘ für jeden Kreis durchgeführt 

werden. 
Aus den Ergebnissen der Vorläufe ermittelt jeder Kreis seine/n KreismeisterIn. 

Alle anderen Läufe werden als Zeitläufe ausgeführt. 
 

Technische Disziplinen:  

Alle Teilnehmer erhalten 3 Versuche. (Masters erhalten maximal 3 Versuche) 

Nach den ersten drei Versuchen werden die besten drei Athleten aus jedem Kreis ermittelt. 

Diese erhalten weitere 3 Versuche. (maximal 9 Teilnehmer) 
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WETTBEWERBE  

 

Alterklassen Wettbewerbe 

WU16 – Frauen 
MU16 – Männer 

100m, 200m, 300m, 400m, 800m, 1500m, 3000m, 4x100m, 3x800m, 
3x1000m, Hoch, Weit, Stab, Kugel, Diskus, Speer 

Masters M/W 100m, 200m, 400m, 800m, Hoch, Weit, Speer 

M / W U12/U14 3x800m 

 

Gemäß den aktuellen Bestimmungen der IWR und DLO. 

 

(Wir behalten uns vor, Disziplinen aufgrund geringer Meldezahlen oder nicht ausreichender 

Anzahl an Helfern zu streichen.) 

 

 

ANFANGSHÖHEN UND STEIGERUNGEN 

 

 Hochsprung  Stabhochsprung  

wU16 1,20 – 1,25 – 1,30   + 3 cm 1,80 – 2,00   + 10 cm 

mU16 1,30 – 1,35 – 1,40 + 3 cm 1,80 – 2,00 + 10 cm 

wU18 - Aktive 1,35 – 1,40 – 1,45 + 3 cm 1,80 – 2,00  + 10 cm 

mU18 - Aktive 1,40 – 1,45 – 1,50 + 3 cm 1,80 – 2,00 + 10 cm 

W- Master 1,20 – 1,25 – 1,30  + 3 cm 1,80 – 2,00 + 10 cm 

M-Masters 1,30 – 1,35 – 1,40 + 3 cm 1,80 – 2,00 + 10 cm 

 

ORGANISATIONSGEBÜHREN 

 

Meldegelder KM 

Einzel 5,00 € 

Staffel 6,00 € 

Aufschlag bei Meldungen mit DLV-Meldebogen 2,00€ pro Athlet*In 

 

HAFTUNGSREGELUNG 

 

Wir schließen unsere Haftung für leicht fahrlässige Pflichtverletzungen aus, sofern diese keine 

vertragswesentlichen Pflichten oder Schäden aufgrund einer Verletzung des Lebens, des 

Körpers oder der Gesundheit betreffen. Gleiches gilt für Pflichtverletzungen unserer 

Erfüllungsgehilfen. 
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ZEITPLAN 10.05.2025 (ÄNDERUNGEN NACH MELDESCHLUSS MÖGLICH) 

WU 16 WU 18 WU 20 Frauen W Masters Samstag MU 16 MU 18 MU 20 Männer M Masters 

100m Kugel Kugel Kugel 
 10:30 

  Weit / Speer Weit / Speer Weit/ Speer 
Weit/ Speer 

 10:30 
 100m    10:45      
  100m   11:00      
   100m 100m 11:15      
     11:30 100m Kugel Kugel Kugel  
 Speer Speer Speer Speer 11:45  100m    
     12:00 Weit  100m   
     12:15    100m 100m 

100m F     12:20      
 100m F    12:25      
  100m F   12:30      
   100m F 100m F 12:35      
     12:40 100m F     

Kugel     12:45  100m F    
     12:50   100m F   
     12:55    100m F 100m F 

Weit* 200m    13:15      
  200m   13:30 Speer     
   200m 200m 13:45      
     14:00  200m    
     14:15   200m   
     14:30    200m 200m 

300m     14:45 300m     
 400m 400m 400m 400m 15:00 Kugel     

Speer Weit Weit Weit Weit 15:15  400m 400m 400m 400m 
4x100m 4x100m 4x100m 4x100m  15:30      

     15:45 4x100m 4x100m 4x100m 4x100m  
3x800m 3x800m 3x800m 3x800m  16:00      

     16:15 3x1000m 3x1000m 3x1000m 3x1000m  
     16:30      

*GEÄNDERT NACH MELDESCHLUSS 

DER WEITSPRUNG DER M/W14 UND WU18 FINDET AUF WEIT 1 STATT, DER WEITSPRUNG DER M/W15 UND WU20- W MASTERS FINDET 

AUF WEIT 2 STATT. 



 

 5 von 6 Stand: 05.05.2025 

HLV-Kreis Wetterau 

 

 

 

 

ZEITPLAN 11.05.2025 

WU 16 WU 18 WU 20 Frauen/ 
Masters 

W Masters Sonntag MU 16 MU 18 MU 20 Männer M Masters 
Stab  10:30 Stab  

80m H     10:30  Hoch 1 Hoch 1 Hoch 1 Hoch 1 
Diskus Diskus Diskus Diskus  10:45 80 m H     

 100m H 100m H 100m H  11:00      
     11:15  110m H 110m H 110m H  
     11:30      
     11:45      

800m     12:00      
 800m 800m 800m 800m 12:15      
 Hoch 1 Hoch 1 Hoch 1 Hoch 1 12:20      
     12:25 Diskus Diskus Diskus Diskus  
     12:30 800m     
     12:35      
     12:40      
     12:45  800m 800m 800m 800m 
     12:50      
     12:55 Hoch 1     

Hoch 2 1500m 1500m 1500m  13:15      
     13:30  1500m 1500m 1500m  

3000m 3000m 3000m 3000m  13:45      
     14:00 3000m 3000m 3000m 3000m  

3x 800m U12  14:15      
     14:30 3x 800m U12  

3x 800m U14  14:45      
     15:00 3x 800m U14  
     15:15      
     15:30      
     15:45      
     16:00      
     16:15      
     16:30  
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LAGEPLAN 
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